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¡Un, dos tres….EQUIPO! 
 
“… quedan 3 segundos, perdemos de 2, lanzamos un triple y canasta! Éste jugador ha 
metido 28 puntos, que grande es…!” 
 
Este podría ser el final soñado por cualquier jugador de básket, meter la última canasta 
del partido que da la victoria, así como anotar mas de 20 puntos. 
 
Deberíamos analizar fríamente, por que ese jugador ha anotado 28 puntos, así como las 
claves para la victoria. Ese jugador, probablemente, sin la ayuda de sus compañeros, no 
anotaría tantos puntos, por que digo yo: alguien le pasará los balones, no? Además, un 
jugador solo puede defender a los otros rivales? Mi respuesta es NO. 
 
Entonces, donde está realmente la grandeza de los equipos ganadores? Es muy sencillo, 
en el EQUIPO. 
 
Indudablemente, cada jugador tiene un rol dentro del equipo: habrá que son mejores 
pasadores, otros rebotearán mejor, otros serán auténticos perros de presa defendiendo, 
habrá cañoneros, habrá penetradores, así podríamos seguir ampliando la lista. Pero 
todos tienen que funcionar como un engranaje perfectamente engrasado para que el 
equipo gane.  
 
Si el objetivo de cada partido, es la victoria, de que servirá que mi mejor reboteador esté 
satisfecho si haya cogido 20 rebotes, o mi mejor anotador  todo contento él haya 
enchufado 30 puntos? Evidentemente, es una satisfacción personal pero para aquel 
jugador que es EGOÍSTA y prefiere una actuación personal a la victoria del equipo. 
Aquel que sea un autentico compañero, se sentirá defraudado por la No consecución del 
objetivo común. 
 
Jugadores egoístas hay en muchos sitios, pero lo que realmente admiro, son aquellos 
jugadores que son todo lo contrario, aquellos que se sacrifican por el bien del equipo y 
son estos últimos, los que están en peligro de extinción. 
 
Hay jugadores que a pesar de su gran actuación personal, después del partido se sienten 
decepcionados porque pueden pensar: “Si hubiera metido esa canasta, si hubiera 
defendido mejor esa línea de pase…” ese es el espíritu que debe tener un GANADOR, y 
no pensar lo contrario: “si mi compañero hubiera defendido el tiro, si él hubiera metido 
los tiros libres, si él hubiera cogido el rebote defensivo…” Yo a estos jugadores les 
llamo sencillamente PERDEDORES Y EGÓLATRAS.  
 
Si no hay EQUIPO NO HAY VICTORIA, si mi compañero la mete,  le animo, pero si 
la falla, le animo más si cabe…. Esto es lo que hace equipo.  
 
El lema de todo jugador de equipo debería ser este: 
 

YO JUEGO POR MI CLUB, 
JUEGO POR MI EQUIPO, 

JUEGO POR MIS COMPAÑEROS, 
JUEGO PARA QUE GANEMOS TODOS! 

 
Juan Carlos Arjona 


